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Пояснительная записка 

Программа составлена в соответствии с Федеральным государственным стандартом 

общего образования. В основу планирования курса положена авторская программа: 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее ОДНКНР) авторы: Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. 

При составлении рабочей программы учтены методические рекомендации по 

разработке рабочих программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),                      

и основные требования к структуре и содержанию рабочих программ, определённые                    

в законе от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и приказе 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897                         

«Об утверждении федерального государственного стандарта основного общего 

образования».  

Данная рабочая программа составлена на основе программы комплексного учебного 

курса «ОДНКНР» авторы: Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков из сборника 

Система учебников «Алгоритм успеха». Примерная основная образовательная программа 

образовательного учреждения: основная школа. — М.: Вентана-Граф, 2020 и реализуется с 

помощью учебника Виноградовой Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов 

России: 5 класс: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.Ф. 

Виноградова, В.И. Власенко, А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2020.  

Сроки реализации: 2021-2022 учебный год. 

 

Актуальность 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

общего образования изучение новой обязательной предметной области «ОДНКНР» 

предполагается в четвертом и пятом классах. В  пятом  классе  продолжается  реализация  

главной  цели: «Формирование  первоначальных  представлений  о  светской  этике,  об  

отечественных традиционных  религиях,  их  роли  в  культуре,  истории  и  современности  

России». В процессе изучения данного курса в пятом классе у обучающихся углубляется 

осознание идеи, что общечеловеческие ценности (добро, справедливость, милосердие, 

честность и др.)  являются  продуктом  развития  двух  социальных  сфер:  традиционной 

культуры  каждого  народа  и  различных  религиозных  культур,  что  духовность  человека 

есть преобладание в нем нравственных, интеллектуальных интересов над материальными, 

независимо  от  того,  из  какой  социальной  сферы  (традиций,  обычаев,  веры)  они  были 

заимствованы и какому народу изначально принадлежат.  В пятом классе продолжается 

реализация авторской идеи, что основной формой организации обучения является 

совместная, коллективная деятельность по ознакомлению с традиционными религиями 

России, а также их вкладом в духовную и материальную культуру общества.  Особое 

значение курса «ОДНКНР» заключается в раскрытии общечеловеческих ценностей, 

которые объединяют (а не разъединяют) светскость и религиозность. Особое значение 

изучения данного предмета младшими подростками определяется их  возрастными  и  

познавательными  возможностями:  у  детей  10-12  лет  наблюдается большой  интерес  к  

социальному  миру, общественным  событиям,  они  открыты  для общения  на  различные  

темы,  включая  религиозные.  Учащиеся этого возраста уже располагают сведениями об 

истории нашего государства, ориентируются в понятии «культура».   

  

Общая характеристика предмета  

Предмет «ОДНКНР»  продолжает формирование первоначальных представлений о 

светской этике, традиционных религиях России, их роли в культуре, истории и 

современности нашей страны и всего мира. Материал учебника дает возможность 

расширить и систематизировать знания о великой российской культуре, о нравственных 

ценностях, которые являются основополагающими для нашей многонациональной страны. 

В федеральном государственном образовательном стандарте основного общего 



3 

 

образования учебный предмет «ОДНКНР» определен как курс, направленный на 

формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, 

их роли в культуре, истории и современности. Особенность данного учебного курса состоит 

в том, что расширение знаний обучающихся сочетается с воспитанием ценностных 

отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки личности поступать согласно 

общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе.   

Цель: «ОДНКНР»  – приобщение учащихся к культурному наследию народов нашей 

страны, к общечеловеческим ценностям предшествующих поколений, воплощенным в 

религиозных верованиях, фольклоре, народных традициях и обычаях (нравственном опыте 

поколений), в искусстве; воспитание духовно-нравственного гражданина России, 

любящего свое Отечество, способного к нравственному совершенствованию и развитию. 

Задачи курса:  

✓ расширение и систематизация знаний и представлений учащихся о культуре 

и духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных при 

изучении окружающего мира, литературного чтения и других предметов начальной школы; 

✓ формирование первоначальных представлений о традиционных религиях 

народов России, их роли в культуре, истории российского общества; 

✓ формирование основ морали, семейных ценностей, ориентированное на 

соизмерение своих поступков с нравственными идеалами, на осознание своих обязанностей 

перед семьёй, страной; 

✓ воспитание патриотических чувств; уважения к истории, языку, культурным 

и религиозным традициям своего и других народов России, толерантное отношение к 

людям другой культуры; 

✓ развитие информационной культуры учащихся (об источниках информации, 

её отборе и применении), возможностей для их активной самостоятельной познавательной 

деятельности. 

Планируемые результаты: 

Личностные результаты:  

✓ – осознание своей принадлежности к народу, национальности, стране, 

государству; чувство привязанности и любви к малой родине, гордости и за своё Отечество, 

российский народ и историю России (элементы гражданской идентичности);  

✓ – понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного 

поведения;  

✓ –  проявление гуманного отношения, толерантности к людям, правильного 

взаимодействия в совместной деятельности, независимо от возраста, национальности, 

вероисповедания участников диалога или деятельности;  

✓ –  стремление к развитию интеллектуальных, нравственных, эстетических 

потребностей.  

Универсальные учебные действия.  

Познавательные:  

✓ характеризовать понятие «духовно-нравственная культура»;  

✓ сравнивать нравственные ценности разных народов, представленные в 

фольклоре, искусстве, религиозных учениях;  

✓ различать культовые сооружения разных религий;  

✓ формулировать выводы и умозаключения на основе анализа учебных текстов.  

Коммуникативные:  

✓ рассказывать о роли религий в развитии образования на Руси и в России;  

✓ кратко характеризовать нравственные ценности человека (патриотизм, 

трудолюбие, доброта, милосердие и др.).   

Рефлексивные:   

✓ оценивать различные ситуации с позиций «нравственно», «безнравственно»;  
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✓ анализировать и оценивать совместную деятельность (парную, групповую 

работу) в соответствии с поставленной учебной задачей, правилами коммуникации                              

и делового этикета.  

Информационные:  

✓ анализировать информацию, представленную в разной форме (в том числе 

графической) и в разных источниках (текст, иллюстрация, произведение искусства). 

 

В программе курса 5 класса представлены следующие содержательные линии: 

«В мире культуры», «Нравственные ценности российского народа», «Религия                              

и культура», «Как сохранить духовные ценности», «Твой духовный мир».  

Содержание программы:  

Раздел 1. «В мире культуры»  

Величие  российской  культуры.  Российская  культура  –  плод  усилий  разных 

народов.  Деятели  науки  и  культуры  –  представителей  разных  национальностей  (К. 

Брюллов,  И.  Репин,  К.  Станиславский,  Ш.  Алейхем,  Г.  Уланова,  Д.  Шостакович,  Р. 

Гамзатов, Л. Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.).  Человек  –  творец  и  носитель  культуры.  

Вне  культуры  жизнь  человека невозможна. Вклад личности в культуру зависит от ее 

таланта, способностей,  упорства. Законы нравственности – часть культуры общества. 

Источники, создающие нравственные установки.  

Раздел 2. «Нравственные ценности российского народа»  

«Береги  землю  родимую,  как  мать  любимую».  Представления  о  патриотизме                          

в фольклоре разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, Сияжар, 

Боотур, Урал-батыр и др.). Жизнь  ратными  подвигами  полна.  Реальные  примеры  

выражения патриотических  чувств  в  истории  России  (Дмитрий  Донской,  Кузьма  

Минин,  Иван Сусанин,  Надежда  Дурова  и  др.).  Деятели разных конфессий – патриоты 

(Сергий Радонежский, Рабби Шнеур-Залман и др.).  Вклад народов нашей страны в победу 

над фашизмом. В труде – красота человека. Тема труда в фольклоре разных народов 

(сказках, легендах, пословицах). «Плод  добрых  трудов  славен…».  Буддизм,  ислам,  

христианство  о  труде  и трудолюбии. Люди  труда.  Примеры  самоотверженного  труда  

людей  разной  национальности на благо родины (землепроходцы, ученые, 

путешественники, колхозники и пр.). Бережное отношение к природе. Одушевление 

природы нашими предками.  Роль заповедников в сохранении природных объектов. 

Заповедники на карте России.  Семья – хранитель духовных ценностей.  Роль семьи в жизни 

человека. Любовь, искренность,  симпатия,  взаимопомощь  и  поддержка  –  главные  

семейные  ценности.  О любви  и  милосердии      в  разных  религиях.  Семейные  ценности  

в  православии,  буддизме, исламе,  иудаизме.  Взаимоотношения  членов семьи.  Отражение  

ценностей  семьи  в фольклоре разных народов. Семья – первый трудовой коллектив.  

Раздел 3. «Религия и культура» 

Роль религии в развитии культуры.  Вклад  религии  в  развитие  материальной                         

и духовной культуры общества.  Культурное  наследие  христианской  Руси.  Принятие  

христианства  на  Руси, влияние  Византии.  Христианская  вера  и  образование                              

в  Древней  Руси.  Великие  князья Древней  Руси  и  их  влияние  на  развитие  образования.  

Православный  храм  (внешние особенности,  внутреннее  убранство). Духовная  музыка.  

Богослужебное  песнопение. Колокольный звон. Особенности православного календаря. 

Культура ислама. Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) – золотое 

время исламской культуры. Успехи образования и науки. Вклад мусульманской литературы  

в  сокровищницу  мировой  культуры.    Декоративно-прикладное  искусство народов,  

исповедующих  ислам.  Мечеть  –  часть  исламской культуры.  Исламский календарь. 

Иудаизм  и  культура.  Возникновение  иудаизма.  Тора  –  Пятикнижие  Моисея. Синагога  

–  молельный  дом иудеев.  Особенности  внутреннего  убранства  синагоги. Священная 

история иудеев  в сюжетах мировой живописи. Еврейский календарь. Культурные  
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традиции  буддизма.  Распространение буддизма в России. Культовые сооружения 

буддистов. Буддийские монастыри. Искусство танка. Буддийский календарь.  

Раздел 4. Как сохранить духовные ценности  

Забота  государства  о  сохранении  духовных  ценностей.  Конституционные 

гарантии  права гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятников 

духовной культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными религиями. 

Хранить память предков. Уважение к труду, обычаям, вере предков. Примеры 

благотворительности из российской истории. Известные  меценаты России.   

Раздел 5. Твой духовный мир.  

Что  составляет  твой  духовный  мир.  Образованность  человека,  его  интересы, 

увлечения,  симпатии,  радости,  нравственные  качества  личности  –  составляющие 

духовного  мира.  Культура  поведения  человека.  Этикет  в  разных  жизненных  ситуациях. 

Нравственные качества человека.  

  

Тематический план:  

№ Раздел, тема Количество часов 

1.  Введение. 1ч 

2.  В мире культуры 4 ч 

3.  Нравственные ценности 13 ч 

4.  Религия и культура  9 ч 

5.  Как сохранить духовные ценности 4 ч 

6.  Твой духовный мир 1 ч 

7.  Резерв 2 ч 

  

Виды и формы контроля 

 Модернизация системы образования предполагает существенное изменение 

организации контроля качества знаний обучаемых и качество преподавания в соответствии 

с учебным планом.  

Основным предметом оценки результатов образования являются знания, 

результатов обучения – умения, навыки и результатов воспитания – мировоззренческие 

установки, интересы, мотивы и потребности личности. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Уровень обучения: базовый. 

Форма организации учебного процесса: групповая (в классе) 

Формы контроля: устный опрос, фронтальный опрос, работа по карточкам, 

самопроверка, тест. 

В качестве методов диагностики уровня подготовки детей по ОДНКНР используется 

участие в олимпиадах, викторинах, конкурсах и научных конференциях различного уровня.                    

Календарно-тематический план:  

 

№ урока 

 

Тематическое планирование  Характеристика 

деятельности учащихся  

Используемые ресурсы  

Раздел 1.    В мире культуры 4 часа  

02/03.09  Введение  Учебный диалог: чтение 

и обсуждение текста 

учебника. Рассматривание 

и анализ иллюстративного 

материала: «Что мы 
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можем сказать о 

профессии этих людей? 

Чем они прославили 

Россию?» Восприятие и 

оценка информации, 

представленной в 

видеофильме. Выделение 

главной мысли рассказа 

учителя о жизни и 

творчестве Шолом-

Алейхема. Обсуждение 

докладов и презентаций 

учащихся на тему 

«Словесный портрет 

выдающегося деятеля 

культуры России» 

09/10.09 Величие многонациональной 

российской культуры 

Уметь высказывать свое 

мнение, работать                  

с текстом учебника, 

отвечать на поставленные 

вопросы, давать 

определения. Определять 

и формулировать цель 

своей деятельности, 

решаемую проблему, 

поставленную задачу. 

Строить предположения, 

прогнозировать круг 

возможных действий. 

 

15/17.09 Величие многонациональной 

российской культуры 

  

22/24.09 Человек – творец и носитель 

культуры 

Определять и 

формулировать цель своей 

деятельности, решаемую 

проблему, поставленную 

задачу. Строить 

предположения, 

прогнозировать круг 

возможных действий. 

Анализировать свои и 

чужие поступки с точки 

зрения норм морали, 

сопоставлять и оценивать 

их. Выделять поступки, за 

которые человек может и 

должен чувствовать стыд 

и вину. Знать, как влияет 

самооценка на поведение 

человека, уметь объяснять 

поведение человека. 

 

01.10 Человек – творец и носитель 

культуры 
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Раздел 2. Нравственные ценности 14 часов 

06/08.10 «Береги   землю родимую, как 

мать любимую» 

Знать основные 

положения по теме, уметь 

анализировать, делать 

выводы, отвечать на 

вопросы. Высказывать и 

обосновывать точку 

зрения. 

 

13/15.10 «Береги   землю родимую, как 

мать любимую» 

  

20/22.10 Жизнь ратными подвигами 

полна 

Знать основные 

положения по теме 

(рачительный хозяин, 

источники экономии), 

уметь анализировать 

составляющие домашнего 

труда, потребности семьи. 

 

27/29.10  Жизнь ратными подвигами 

полна 
  

 В труде – красота человека Знать основные 

положения по теме, 

уметь анализировать, 

делать выводы. 

 

 В труде – красота человека   

 «Плод добрых трудов славен» Определять и 

формулировать цель 

своей деятельности, 

решаемую проблему, 

поставленную задачу. 

Строить предположения, 

прогнозировать круг 

возможных действий.

 Анализировать 

свои и чужие поступки с 

точки зрения норм 

морали, сопоставлять и 

оценивать их. 

Сотрудничать с 

одноклассниками, 

договариваться, 

учитывая разные мнения 

и придерживаясь 

согласованных правил. 

 

 «Плод добрых трудов славен»   

 Люди труда Знать основные 

положения по теме, 

какие правила помогают 

успешно трудиться, 

понимать, почему по-

разному оценивается 

труд, уметь 
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анализировать, делать 

выводы. Знать основные 

положения по теме (два 

значения – 

«ремесленник», 

творчество и творение), 

уметь отвечать на 

вопросы, давать 

определения. 

 Люди труда   

 Бережное отношение к природе Оформлять свои мысли в 

устной и письменной 

речи: составлять 

монологические 

высказывания и 

небольшие 

повествовательные 

тексты с элементами 

рассуждения. 

Анализировать свои и 

чужие поступки с точки 

зрения норм морали, 

сопоставлять и 

оценивать их. 

 

 Бережное отношение к природе   

 Семья – хранитель духовных 

ценностей 

Встраивать этические 

понятия в свою систему 

знаний, оперировать ими 

в рассуждениях. Делать 

нравственный выбор в 

моделях жизненных 

ситуаций и обосновывать 

его. Формулировать 

смысловое содержание 

иллюстраций, связывать 

графическое и текстовое 

представление 

информации. 

 

 Семья – хранитель духовных 

ценностей 

  

Раздел 3.    Религия и культура 10 часов 

 Роль религии в развитии 

культуры 

Находить нужную 

информацию в печатных 

и электронных 

источниках. 

Сопоставлять своё 

мнение с мнениями 

других людей, находить 

полезную для себя 

информацию в их 

позициях и 

высказываниях. 
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 Роль религии в развитии 

культуры 

  

 Культурное наследие 

христианской Руси. 

Встраивать этические 

понятия в свою систему 

знаний, оперировать ими 

в рассуждениях.

 Выступать перед 

знакомой аудиторией 

(сверстников, педагогов) 

с сообщениями, 

используя 

иллюстративный ряд 

(плакаты, макеты, 

презентации, отдельные 

слайды, таблицы, 

графики, схемы). 

 

 Культурное наследие 

христианской Руси. 

  

 Культура ислама Выделять нравственные 

мотивы в действиях 

персонажей 

художественных 

произведений, 

одноклассников и других 

людей. 

 

 Культура ислама   

 Иудаизм и культура Открывать для себя 

значение этических 

понятий, объяснять их 

смысл своими словами.

                                                       

Находить нужную 

информацию в печатных   

и электронных 

источниках.                          

Определять и 

формулировать цель 

своей деятельности, 

решаемую проблему, 

поставленную задачу. 

Строить предположения, 

прогнозировать круг 

возможных действий. 

 

 Иудаизм и культура   

 Культурные традиции 

буддизма 

Оформлять свои мысли в 

устной и письменной 

речи: составлять 

монологические 

высказывания и 

небольшие 

повествовательные 
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тексты с элементами 

рассуждения. 

 Культурные традиции 

буддизма 

  

Раздел 4.   Как сохранить духовные ценности 3 часа 

 Забота государство о 

сохранении духовных 

ценностей 

Анализировать текст, 

выделять в нём главное и 

формулировать своими 

словами.                                                

Участвовать в дискуссии, 

выслушивать 

одноклассников, выделяя 

в их речи мнения и 

аргументы; задавать 

вопросы; излагать своё 

мнение, используя 

аргументы. 

 

 Хранить память предков Осознание   целостности   

окружающего   мира,   

расширение   знаний   о 

российской 

многонациональной 

культуре, особенностях 

традиционных религий 

России; 

Использование готовых 

знаний в продуктивной и 

преобразующей 

деятельности; 

способность к работе с 

информацией, 

представленной разными 

средствами. Осознание 

своей принадлежности к 

народу, национальности, 

стране, государству; 

чувство привязанности и 

любви к малой родине, 

гордости и за своё 

Отечество, российский 

народ и историю России 

(элементы гражданской 

идентичности. 

Понимание роли 

человека в обществе, 

принятие норм 

нравственного 

поведения. 

 

 Хранить память предков   

Раздел 5.  Твой духовный мир 1 час 
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 Твой духовный мир  

Расширение кругозора и 

культурного взгляда 

школьника, 

формирование умение 

воспринимать мир, не 

только рационально, но и 

буквально. 

Проявление гуманного 

отношения, толерантности 

к людям, правильного 

взаимодействия в 

совместной деятельности, 

независимо от возраста, 

национальности, 

вероисповедания 

участников диалога или 

деятельности; стремление 

к развитию 

интеллектуальных, 

нравственных, 

эстетических 

потребностей. 

 

 

 

 Резерв   

 Резерв   
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